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Le plus-que-parfait est le « passé du passé » : une action terminée avant une autre action
passée. Avoir ou être à l'imparfait + participe passé : j'avais chanté.

1. La formation
avoir ou être à l'imparfait + participe passé. On choisit l'auxiliaire et on accorde comme au
passé composé.

j'avais chanté, tu avais dû, ils avaient décidé
j'étais venu(e), elle s'était enfuie

J'avais dessiné sur le sable son doux visage qui me souriait ! 
Christophe - Aline (1979)

J'avais dessiné : avoir à l'imparfait + dessiné.

Tu avais dû confondre les lumières d'une étoile et d'un réverbère ! 
Francis Cabrel - Encore et encore (Clip officiel)

Tu avais dû confondre.

Je me suis assis auprès de son âme, mais la belle dame s'était enfuie ! 
Christophe - Aline (1979)

La belle dame s'était enfuie : avec être, accord avec le sujet (enfuie).

Un beau jour, ou était-ce une nuit ? Près d'un lac je m'étais endormi ! 
Barbara – L’Aigle Noir | Kendji Girac & Mika | The Voice France 2014 | Finale — Kendji Girac, Mika

Je m'étais endormi : verbe pronominal, avec être.

2. Avant une autre action passée
Le plus-que-parfait recule d'un cran dans le passé.

Et je crispe mes poings, maudissant la foule qui me vole l'homme qu'elle m'avait
donné et que je n'ai jamais retrouvé ! 
Inédit Edith Piaf "La Foule" | Archive INA — Édith Piaf

La foule m'avait donné l'homme (avant), que je n'ai jamais retrouvé (après).



Elle s'appelait Sarah, elle n'avait pas huit ans. Sa vie, c'était douceur, rêves et
nuages blancs. Mais d'autres gens en avaient décidé autrement ! 
Jean-Jacques Goldman "Comme toi" | Archive INA — Jean-Jacques GOLDMAN

D'autres gens en avaient décidé autrement : avant la fin de son histoire.

Mon ami m'avait promis de m'emmener promener. Au bord de l'eau mon pied
fit un écart, je suis tombée ! 
Brigitte Bardot "Faite pour dormir" | INA Chansons

Mon ami m'avait promis (avant), je suis tombée (après).

3. Pour rapporter des paroles
Ce qu'on nous a dit avant le moment du récit : on m'avait dit…

On m'avait dit ; " Te pose pas trop de questions ! Tu sais petit, c'est la vie qui te
répond ! " 
Patrick Bruel - Qui a le droit... (Bruel Tour en France 1990-91)

On m'avait dit : des conseils reçus plus tôt.

4. Si + plus-que-parfait : le regret, l'hypothèse sur le passé
Pour imaginer un passé différent : si j'avais su… Si nous avions osé…

Si j'avais su qu'un matin je serais là, sali, jugé, sur un banc par l'ombre d'un
corps que j'ai serré si souvent, pour un enfant ! 
Daniel Balavoine "Mon fils ma bataille" | Archive INA

Si j'avais su : je ne savais pas, c'est un regret.

Si nous avions osé mettre nos rêves en pratique, si nous avions osé une fois
nous parler ! 
Françoise Hardy - Avec des si - 1968

Si nous avions osé : nous n'avons pas osé.

Si j'avais été moins romantique et si vous m'aviez moins impressionnée ! 
Françoise Hardy - Avec des si - 1968

Si vous m'aviez moins impressionnée : accord avec m' (une femme qui parle), COD placé avant.

Écoute les extraits en ligne :
https://dictaplay.com/fr/collection/plus-que-parfait-mccuts
DictaPlay, gratuit et sans publicité



Les exemples

1. J'avais dessiné sur le sable son doux visage qui me souriait !
« Christophe - Aline (1979) » — Christophe

LE VERBE DESSINER AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais dessiné Nous avions dessiné 
Tu avais dessiné Vous aviez dessiné 

Il avait dessiné Ils avaient dessiné 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avais-dessine-mze7xx

2. Un beau jour, ou était-ce une nuit ? Près d'un lac je m'étais endormi !
« Barbara – L’Aigle Noir | Kendji Girac & Mika | The Voice France 2014 | Finale » — Kendji Girac, Mika
Verbes pronominaux utilisent l'auxiliaire être

LE VERBE S'ENDORMIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

Je m'étais endormi Nous nous étions endormis 
Tu t'étais endormi Vous vous étiez endormis 

Il s'était endormi Ils s'étaient endormis 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-m-etais-endormi-3vqad6

3. J'avais pas prévu d'un jour adopter mon enfant. J'ai dû surtout m'adapter !
« Vianney - beau-papa (Clip Officiel) » — Vianney

LE VERBE PRÉVOIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais prévu Nous avions prévu 
Tu avais prévu Vous aviez prévu 

Il avait prévu Ils avaient prévu 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avais-pas-prevu-1zudr8

4. Fais comme si j'avais pris la mer ; j'ai sorti la grande voile et j'ai glissé sous le
vent !
« Garou, Céline Dion - Sous le vent (Vidéo officielle remasterisée en HD) » — Céline Dion, Garou

LE VERBE PRENDRE AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais pris Nous avions pris 
Tu avais pris Vous aviez pris 

Il avait pris Ils avaient pris 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avais-pris-gjsbql



5. Si j'avais su qu'un matin je serais là, sali, jugé, sur un banc par l'ombre d'un
corps que j'ai serré si souvent, pour un enfant !
« Daniel Balavoine "Mon fils ma bataille" | Archive INA » — Daniel Balavoine

LE VERBE SAVOIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais su Nous avions su 
Tu avais su Vous aviez su 

Il avait su Ils avaient su 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avais-su-zssiu0

6. J'avais oublié simplement que j'avais deux fois dix-huit ans !
« Dalida - Il venait d'avoir 18 ans (Clip Officiel) » — Dalida

LE VERBE OUBLIER AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais oublié Nous avions oublié 
Tu avais oublié Vous aviez oublié 

Il avait oublié Ils avaient oublié 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avais-oublie-5o6bxq

7. Tu avais dû confondre les lumières d'une étoile et d'un réverbère !
« Francis Cabrel - Encore et encore (Clip officiel) » — Francis Cabrel

LE VERBE DEVOIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais dû Nous avions dû 
Tu avais dû Vous aviez dû 

Il avait dû Ils avaient dû 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avais-du-jkta0o

8. J'ai tout démonté le bahut. J'ai tout bien étalé la glue. Comme t'étais toujours
pas revenu, j'ai tout haché menu, menu !
« Sabine Paturel - Les Bêtises (Clip officiel) »
Le verbe revenir se conjugue avec l'auxiliaire être

LE VERBE REVENIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'étais revenu Nous étions revenus 
Tu étais revenu Vous étiez revenus 

Il était revenu Ils étaient revenus 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-etais-toujours-pas-revenu-mnk7fg



9. Et je crispe mes poings, maudissant la foule qui me vole l'homme qu'elle m'
avait donné et que je n'ai jamais retrouvé !
« Inédit Edith Piaf "La Foule" | Archive INA » — Édith Piaf

LE VERBE DONNER AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais donné Nous avions donné 
Tu avais donné Vous aviez donné 

Il avait donné Ils avaient donné 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avait-donne-2jnd97

10. Si l'on s'était moins fiés aux apparences, car vous et moi vivions avec des
gens qui ne nous intéressaient pas beaucoup, je pense !
« Françoise Hardy - Avec des si - 1968 »
Verbes pronominaux utilisent l'auxiliaire être

LE VERBE SE FIER AU PLUS-QUE-PARFAIT

Je m'étais fié Nous nous étions fiés 
Tu t'étais fié Vous vous étiez fiés 

Il s'était fié Ils s'étaient fiés 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-s-etait-moins-fies-i8katl

11. On m'avait dit ; " Te pose pas trop de questions ! Tu sais petit, c'est la vie qui
te répond ! "
« Patrick Bruel - Qui a le droit... (Bruel Tour en France 1990-91) » — Patrick Bruel

LE VERBE DIRE AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais dit Nous avions dit 
Tu avais dit Vous aviez dit 

Il avait dit Ils avaient dit 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avait-dit-j4ggy3



12. Je me suis assis auprès de son âme, mais la belle dame s'était enfuie !
« Christophe - Aline (1979) » — Christophe
Verbes pronominaux utilisent l'auxiliaire être

LE VERBE S'ENFUIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

Je m'étais enfuie Nous nous étions enfuies 
Tu t'étais enfuie Vous vous étiez enfuies 

Elle s'était enfuie Elles s'étaient enfuies 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-s-etait-enfuie-0dlr1a

13. Ne dites pas que ce garçon n'valait rien ! Il avait choisi un autre chemin !
« France Gall - Il jouait du piano debout (1980) » — France Gall

LE VERBE CHOISIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais choisi Nous avions choisi 
Tu avais choisi Vous aviez choisi 

Il avait choisi Ils avaient choisi 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avait-choisi-qr4e2g

14. Mon ami m'avait promis de m'emmener promener. Au bord de l'eau mon pied
fit un écart, je suis tombée !
« Brigitte Bardot "Faite pour dormir" | INA Chansons »

LE VERBE PROMETTRE AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais promis Nous avions promis 
Tu avais promis Vous aviez promis 

Il avait promis Ils avaient promis 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avait-promis-k55sus

15. Si nous avions osé mettre nos rêves en pratique, si nous avions osé une fois
nous parler !
« Françoise Hardy - Avec des si - 1968 »

LE VERBE OSER AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais osé Nous avions osé 
Tu avais osé Vous aviez osé 

Il avait osé Ils avaient osé 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avions-ose-tkxdn9



16. Si vous m'aviez connu du temps des matins souples, quand je marchais sur
l'eau !
« Daniel Auteuil - Si vous m'aviez connu (Clip officiel) »

LE VERBE CONNAÎTRE AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais connu Nous avions connu 
Tu avais connu Vous aviez connu 

Il avait connu Ils avaient connu 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-aviez-connu-g0alem

17. Si vous aviez été plus terre à terre, si je vous avais moins intimidé !
« Françoise Hardy - Avec des si - 1968 »

LE VERBE ÊTRE AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais été Nous avions été 
Tu avais été Vous aviez été 

Il avait été Ils avaient été 

LE VERBE INTIMIDER AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais intimidé Nous avions intimidé 
Tu avais intimidé Vous aviez intimidé 

Il avait intimidé Ils avaient intimidé 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-aviez-ete-avais-moins-intimide-a592ze

18. Si j'avais été moins romantique et si vous m'aviez moins impressionnée !
« Françoise Hardy - Avec des si - 1968 »

LE VERBE ÊTRE AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais été Nous avions été 
Tu avais été Vous aviez été 

Il avait été Ils avaient été 

LE VERBE IMPRESSIONNER AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais impressionné Nous avions impressionné 
Tu avais impressionné Vous aviez impressionné 

Il avait impressionné Ils avaient impressionné 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avais-ete-aviez-moins-impressionnee-mj17hp



19. Elle s'appelait Sarah, elle n'avait pas huit ans. Sa vie, c'était douceur, rêves et
nuages blancs. Mais d'autres gens en avaient décidé autrement !
« Jean-Jacques Goldman "Comme toi" | Archive INA » — Jean-Jacques GOLDMAN

LE VERBE DÉCIDER AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais décidé Nous avions décidé 
Tu avais décidé Vous aviez décidé 

Il avait décidé Ils avaient décidé 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-avaient-decide-5yddm6

20. On m'avait dit ; " Te pose pas trop de questions ! Tu sais petit, c'est la vie qui
te répond ! "
« Patrick Bruel - Qui a le droit... (Bruel Tour en France 1990-91) » — Patrick Bruel

LE VERBE DIRE AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais dit Nous avions dit 
Tu avais dit Vous aviez dit 

Il avait dit Ils avaient dit 

https://dictaplay.com/fr/exemple/on-m-avait-dit-a-quel-temps-est-avait-dit-fe5yy2

21. Tu avais dû confondre les lumières d'une étoile et d'un réverbère !
« Francis Cabrel - Encore et encore (Clip officiel) » — Francis Cabrel

LE VERBE DEVOIR AU PLUS-QUE-PARFAIT

J'avais dû Nous avions dû 
Tu avais dû Vous aviez dû 

Il avait dû Ils avaient dû 

https://dictaplay.com/fr/exemple/plus-que-parfait-tu-avais-du-v2pekw

Exercices

1. « On m'avait dit » : à quel temps est « avait dit » ?
a) Passé composé
b) Imparfait
c) Plus-que-parfait



Corrigé des exercices

1. c) Plus-que-parfait
« avoir » à l'imparfait + participe passé = plus-que-parfait. Il exprime une action passée
antérieure à une autre action passée.


