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Garder la face, rester de glace
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Garder la face, c'est ne pas perdre sa dignité devant les autres. Rester de glace, c'est ne
montrer aucune émotion.

1. Garder la face : sauver sa dignité
Garder (ou sauver) la face, c'est ne pas perdre sa dignité devant les autres. Le contraire :
perdre la face.

Il faut savoir garder la face, mais moi, je t'aime trop, mais moi, je ne peux pas ! 
Charles Aznavour - Il Faut Savoir (1962)

Il faudrait rester digne, mais il aime trop.

Il a menti pour garder la face. 
Pour ne pas être humilié.

Elle a perdu la face devant toute l'équipe. 
Elle a été humiliée.

2. Rester de glace : ne rien montrer
La glace est froide : rester de glace, c'est ne montrer aucune émotion.

Il faut savoir rester de glace, et taire un cœur qui meurt déjà ! 
Charles Aznavour - Il Faut Savoir (1962)

Ne rien montrer, même quand on souffre.

Devant ses larmes, il est resté de glace. 
Il n'a montré aucune émotion.

Elle reste de glace, quoi qu'on lui dise. 
Rien ne la touche.

Écoute les extraits en ligne :
https://dictaplay.com/fr/collection/garder-la-face-rester-de-glace-cvj8lq
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Les exemples

1. Il faut savoir garder la face, mais moi, je t'aime trop, mais moi, je ne peux pas
!
« Charles Aznavour - Il Faut Savoir (1962) » — Charles Aznavour
Il faudrait garder sa dignité devant l'autre, mais il l'aime trop.
https://dictaplay.com/fr/exemple/garder-la-face-rester-de-glace-il-faut-savoir-garder-la-face-mais-0ht952

2. Il faut savoir rester de glace, et taire un cœur qui meurt déjà !
« Charles Aznavour - Il Faut Savoir (1962) » — Charles Aznavour
Ne rien montrer, même quand le cœur meurt.
https://dictaplay.com/fr/exemple/garder-la-face-rester-de-glace-il-faut-savoir-rester-de-glace-et-c334uw


